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Plan lecture Yvelines 
 285 enseignants CP en REP et REP+  (année 2019-

2020) 

 4 journées (une par période) 

 En articulation avec les équipes de circonscription 

 Continuité GS/CP/CE1 

 Le contenu des formations (lecture/écriture) 

 Point de départ: état des lieux réalisé avec l’équipe 
de circonscription et vos questions 

 Un consensus sur la lecture, guide orange  

 Espace pédagogique pour les ressources 

 



Merci à Isabelle Goubier,   
IEN Plan Lecture Paris,  

pour le partage du contenu 
de cette formation et de ses 

outils.  



Phonologie 

Lexique 

Syntaxe 

Sémantique 

Langage 

oral 

Langage écrit 

Vision 

1. Voie indirecte (décodage) 

2. Voie 
directe 

Chaînes 

de lettres 

Stanislas Dehaene 

Ce que la science nous dit… 



 

Les conditions de la réussite  

de l’apprentissage de la lecture 

 

  Enseigner le code et la compréhension 

 Différencier son enseignement en fonction des différents 
profils de décodeur 

 Mettre en place une progression  avec: 
      -   un  tempo rapide dans la découverte des  
correspondances  

           graphèmes-phonèmes 

      -   du simple au complexe 

      -   des textes 100% déchiffrables 

 Mettre en œuvre la démarche « Je vois, je prononce, je 
vois, j’écris » 

 Avoir un  manuel pour l’enfant et sa famille 



Progression des CGP: 

• Eduscol : 
C2 100% de réussite-  

L’apprentissage des CGP- 

Pour enseigner la lecture  

et l’écriture au CP 

• Recherche Lire et Ecrire 

Ifé équipe Goigoux 

Apprendre à déchiffrer 

Isabelle Goubier IEN Plan Lecture académie de Paris 



Le décodage 

La compréhension des textes écrits 

Voie  
indirecte,  

consciente 

Voie  
directe,  

automatisée 

Tout au long de la scolarité 

CYCLE 1 CYCLE 2 CYCLES 3 et 4 

Le décodage :  
1er obstacle à  
la lecture de  

textes en  
autonomie 

Deux champs à enseigner : 

le décodage et la 

compréhension 

Isabelle Goubier IEN Plan Lecture académie de Paris 



Objectif : lire en autonomie un 

texte écrit 

Répertoire  
orthographique 

Répertoire  

sémantique 

Répertoire  
phonologique 

I.Goubier, IEN Plan Lecture Paris 

Répertoire  

orthographique 



Progression: un  tempo rapide  
 
L’étude des correspondances graphèmes /  
phonèmes (répertoire phonologique) 
 doit  commencer dès le début du CP.  

Il est nécessaire qu’un nombre suffisant de 
correspondances (de  l’ordre de 12 à 15) soient 
étudiées lors des  deux premiers mois. 

Pour que les élèves aient un matériel  

conséquent pour pouvoir combiner. 

Pour répondre à l’envie des élèves  

d’apprendre à lire. 
Isabelle Goubier IEN Plan Lecture académie de Paris 



Progression:  du simple au complexe 
Des points de vigilance 

• Phonèmes vocaliques : 

• Phonèmes consonantiques : 

! E final, U, ON, EN 

! 
La consonne ne sonne qu’avec une voyelle 
= syllabe, syllabogramme. 

Les occlusives : P, B, D, T, M, N, …  
Privilégier : R, S, V, F, CH, F, … 

Isabelle Goubier IEN Plan Lecture académie de Paris 



Progression 1ère période: 
  

Proposition : 

 

S1 :A/I – R 

S2 : O – L 

S3 : É – S 

S4 : U – F 

S5 : E – CH 

S6 : M - 
révisions 

Compositions syllabiques :  
syllabogrammes 

A I O É … 

R RA RI RO RÉ 

L LA LI LO LÉ 

S SA SI SO SÉ 

… 

R L S … 

A AR AL AS 

I IR IL IS 

O OR OL OS 

É ÉR ÉL ÉS 

… 
Isabelle Goubier IEN Plan Lecture académie de Paris 

Renseignement et lecture de syllabogramme.mp4


Vérifier le taux de déchiffrabilité des 
mots, phrases et textes à  décoder 

 

  

Anagraph 



= j’entends, je prononce, je vois, j’écris 

syllabes : 
la, li, lo, lé, lu, ul, il, al, él, ol, … 

 
pseudo-mots : 
larasi, chora, arsi, chémo, firulo, lufa, … 
 

mots transparents : 
ara, ami, mari, lama, papi, salami, … 

Démarche 

Isabelle Goubier IEN Plan Lecture académie de Paris 



La question du manuel 

Pour le maitre, le manuel 

est un outil. 

Le manuel est l’objet de la 

connaissance qui circule 

entre la maison et l’école.  

Pour l’enfant, le manuel 

permet de montrer dans 

l’espace privé ce qu’il a 

appris.  



Différencier son enseignement  
en fonction des profils de lecteurs 

Non décodeurs Découvreurs Anonneurs Décodeurs 

Syllabes :  
conscience  
phonologique  
Principe  
alphabétique  
Phonèmes/  
Graphèmes  
Pseudo mots/Mots  
transparents 

Phonèmes/  
Graphèmes  
Syllabogrammes  
Pseudo mots/Mots  
transparents 
Jeux de 
composition  
syllabique 

 

Phonèmes/  
Graphèmes  
Pseudo mots/Mots  
transparents 
Vers la fluidité  
Vitesse de lecture  
Lire le maximum de  
mots en 1 minute 
 

Phonèmes/  
Graphèmes  
Entrainement  
lecture à voix haute 

 

Evaluation CP sept: 

Syllabe d’attaque 
(NR) 

Reconnaissance des 
lettres (NR) 

Evaluation CP sept: 

Syllabe d’attaque (R) 

Syllabe finale (R) 

Même phonème (R 
ou NR) 

Evaluation CP sept: 

Syllabe d’attaque (R) 

Syllabe finale (R) 

Même phonème (R) 

 

Evaluation CP sept: 

Syllabe d’attaque (R) 

Syllabe finale (R) 

Même phonème (R) 

 

Anagraph ELFE 

Voie indirecte Voie directe 



Les non décodeurs 

Les élèves n’ont pas acquis le principe  
alphabétique : 

A travailler:  
Conscience phonologique et connaissance de  

l’alphabet 

- La stabilité de l’écrit (permanence) 
- l’écrit composé de mots séparés (segmentation) 
- Le fait que le mot code l’oral et non le référent (sens : ours, coccinelle) 
- Le déroulement du mot de la gauche vers la droite (ordre des lettres) 

L’oral se code, l’écrit s’oralise. 

Isabelle Goubier IEN Plan Lecture académie de Paris 

Le train des mots.m4v
Le train des mots.m4v


= syllabes orales, phonèmes vocaliques 
 

- Se préparer à apprendre à lire et à écrire, Eduscol 
- Phono, Sylvie Cèbe, Hatier 
- Vers la phono, Accès 

 

= j’entends, je prononce, je vois, j’écris 

syllabes régulières, correspondances grapho-  
phonologiques transparentes 

épellation des syllabes (nom des lettres) 

Les non décodeurs 

Isabelle Goubier IEN Plan Lecture académie de Paris 



• Conscience graphémique/phonique : 

Les découvreurs 

Isabelle Goubier IEN Plan Lecture académie de Paris 



En lien avec la progression : 

A partir de cartes des lettres de l’alphabet, dans  
les trois écritures : écrire des syllabes, des mots,  
des pseudo-mots. Les faire lire à un camarade. 

Les découvreurs 

Isabelle Goubier IEN Plan Lecture académie de Paris 



• Entrainer la fluidité de lecture à haute voix 

- En fin de CP, on estime le nombre de mots correctement  

lus par minute à au moins 50 mots. 

- Entrainement biquotidien. 

 
Textes sur E.L.FE : Evaluation de la Lecture en FluencE  

Chronomètre 

Les annoneurs et les décodeurs   

Isabelle Goubier IEN Plan Lecture académie de Paris 



• Rapidité de déchiffrage : syllabes, pseudo-  
mots, mots transparents 

 
• Rapidité de lecture de phrases : 

• En groupe : un lecteur, un correcteur, un  
chronométreur (1 mn) 

• Grille de progrès individuelle hebdomadaire : 
Lundi 36 

Mardi 41 

Mercredi 47 

Jeudi 56 

Vendredi 60 

Les annoneurs et les décodeurs   

Isabelle Goubier IEN Plan Lecture académie de Paris 







  
Des activités courtes, ritualisées et 

quotidiennes 

A dissocier et à répartir sur la journée.  Proposition pour le code:  2 
séances le matin, une en fin d’après-midi. 

Penser aux temps de récupération cognitive . 

 

 
CODE 

• Conscience phonémique/graphémique (12 à 15 
phonèmes avant novembre) 

3 x 15’ 

PRINCIPE  
ALPHABETIQU
E 

• Encodage de mots transparents, Alphabet 
• Copies/essai d’écriture/écriture structure 

générative 
• Écriture cursive en lien avec l’étude du code 

10’ 
20’ 
20’ 

 
COMPREHENSION 

• A partir de textes entendus dans 
différents  domaines disciplinaires 

• Vocabulaire : réseaux de mots, morphologie 

30’ 

 

20’ 

Premier trimestre 

Isabelle Goubier IEN Plan Lecture académie de Paris 


